
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
○実 施 日：2021 年 7 月 16 日（金）10：00～12：00  

※新型コロナウイルスにおける情勢の変化に伴い、上記日程が変更となる場合がございます。 

日程の変更等につきましては、随時お申し込みいただいた皆様へご連絡させていただきます。 

 
○会 場：子どもの村東北 杜のホール 

(会場参加・オンライン参加のハイブリッド形式になります) 

○内 容：・ACT すこやか子育て講座修了者のフォローアップミーティング 

     ・子育て中の悩みを皆でシェアしながら考えるトーク 

     ・講演「今の時期にたいせつなこととは」 

講師:日米心理研究所 理事長 西澤奈穂子 

（臨床心理学博士 ACT すこやか子育て講座日本版監修） 

 

○参 加 費：無料 

○定 員：会場参加 12 名 オンライン ZOOM 参加 50 名（先着順） 

○主 催：特定非営利活動法人 子どもの村東北 

〇共 催：日米親子支援ネット 東日本大震災子ども・若者支援センター 

〇後 援：  宮 城 県   仙 台 市       

○申込方法：専用メールフォームまたは FAX にて承ります。締切 7月 5日（月） 

※氏名・受信可能なメールアドレスのご確認をお願いします 

次回予定 9 月 11 日（土）10：00～12：00 です。詳しくは HP をご覧ください 

 

  

子どもの村東北 子育て支援事業 

ACT すこやか子育て講座 
フォローアップミーティング 

「頑張っている今、大切にしたいこと」「イライラ

してつい怒ってしまう」等、子育て中の悩みは尽き

ません。うまくいったことやうまくいかなかった事

などシェアしながら参加しませんか？ 

もちろん聴くだけでも大丈夫です。 

＜お問い合わせ＞ 

特定非営利活動法人 

子どもの村東北センターハウス（担当：川村・松島） 

TEL：022-281-9653 

FAX：022-281-9659 

E-mail：center-t@cvtohoku.org 

 

 

 

 
興味のある方は

どなたでも参加

可能です！ 



 
 

 

 

 

 

 申込日       年    月    日 

ACT すこやか子育て講座フォローアップミーティング 2021.7.16 

参加申込書（FAX 用） 

 

 該当項目に☑、以下記載願います。 締切７/５（月）※必着 

おなまえ 

①お名前 
（必須） 

 

 

②住所 〒       － 
（必須） 

 
 

③連絡先 
（必須） 

（□自宅・□職場・□携帯） 

TEL： 

FAX： 

④Email 

アドレス 
（必須） 

 

⑤参加方法  
（必須） 

□オンライン参加（50 名） 

□子どもの村東北で参加（12 名） 

※会場参加は先着順となります 

⑥ACT すこやか子育て講座修了の有無（必須） 

□有 

□無 

⑦お子様の人数と年齢

を教えてください 

（例：1 人 3 歳） 

 

 

 

⑧支援に関わって

いる方は、職種を

教えてください 

 

⑨現在、子育て中の悩

みはありますか？ 

(プライバシー保護する

形で取り上げたいと思

いますので、ご紹介し

て良いものを教えてく

ださい） 

 

 

 

 

⑩お問合せメッセ

ージがあれば、ご

記入下さい 

 

子どもの村東北センターハウス 

ＦＡＸ 022-281-9659 


