
署名 日付 

河北ＴＢＣカルチャーセンター講座 

                                        

１/１４（木）・２８（木）  ２/18（木）・２５（木）  ３/１１（木）・２５（木） 

各回 １８：００～２０：００  ６回連続講座 対象：男女とも 

一緒に楽しく

踊りましょう！ 

 

★

★受講料・講座維持管理費  

    ３カ月６回１０,２３０円(前納)  

    別途入会金２,２００円  

★持ち物  

  動きやすい服装、室内シューズ、飲み物 

    スポーツ保険加入をお勧めします 

会場・申し込み  河北ＴＢＣカルチャーセンター メルパルク教室 

                        仙台市宮城野区榴岡５丁目６－５１ ℡０２２－７９２－８１２３ 

オクラホマ・ミクサーやマイムマイムなど聞き覚え

のある曲をはじめ、世界各国の多彩な音楽と踊りを

紹介します。 

 講座では当面、手をつながずに踊りますが自然と

笑みがこぼれるフォークダンスの魅力を十分感じて

いただけるでしょう。最終回はおさらい会です。各

国の衣装をお貸しします。旅先の街角で踊っている

ような高揚感を楽しみましょう。 

 講師 (公社)日本ﾌｫｰｸﾀﾞﾝｽ連盟公認指導者 門間 富美子 

2021年１～３月期 


