
1941年、埼玉県生まれ。7人きょうだいの末

子として、家族に愛されて育つ。２男１女のお母

さん。 

80年、「スコーレ協会」設立以来、子育てや女

性の生き方を学び、今日に至る。 長男のチック、

次男の病気体験を通し、「子どものあるがままを受 

けとめ、自然体で育てる」がモットー。 

 97 年・2006年、日本家庭教育学会大会で研究論文を発表。「お

母さんへのメッセージ」②は06年に発行以来、若いお母さんの子

育てに広く活用されている。 

 11 年、スコーレ協会理事に就任。教育委員会や幼稚園、小・中

学校 PTA などで講演多数。講師・カウンセラーとして、地元東京

をはじめ全国的に活躍中。親しみやすい人柄とやわらかな微笑み

で、子育て体験談がわかりやすい、と好評。 

 

 

スコーレ家庭教育講座 

仙台市福祉プラザ 
（１０階・第２研修室） 
仙台市青葉区五橋 1-12-2 

アクセス方法：地下鉄南北線「五橋駅」南口より、徒歩 5 分
 

現代は子ども同士の中でのトラブルも増え

ています。その中で、トラブルにあっても、

惑わされずに生き抜く負けない心を、どうし

たら育てていけるのかを学びましょう。 

                                    

             

どんなピンチにも負けない！ 
心の強い子に育てる 

 
 

～お母さんは、 

ありのままのあなたが大好き～ 

２０１８年７月５日 （木） 

10：00～11：30 （受付開始９：４５より） 

講師プロフィール 
受講対象： 

受講定員： 

申込み先： 

幼児から思春期のお子さんをお持ちの方 

50 名（申込み順／要・予約） 

古川 TEL 080-1804-6823 

三原 TEL 090-3592-9269 

主 催： 

 

後 援： 

 

 
 

http://www.schole.org 

仙台地区実行委員会 

仙台市教育委員会 

 

  

公益社団法人 
スコーレ家庭教育振興協会講師 

      鈴木 正子   

講 師： 


