
助成金は、NPO の新しい取り組みや活動のステップアップを支援
する重要な資金源です。この講座では、助成金の基礎知識や申請の
段取りなどを踏まえたうえで、適切な助成金を探すポイントや事業
企画の立て方などを学びます。
助成金にお悩みや疑問のある NPO・市民活動団体の皆さん、この
機会にぜひ、ご参加ください！

みやぎNPOプラザ　マネジメント講座

主催：宮城県（みやぎNPOプラザ）　　企画・実施：（特活）杜の伝言板ゆるる

IT 企業にて開発・マネジメントに従事。ワンオペ経験と
共感から 2009 年福祉系認定NPO法人に入職。
2015 年より同法人の事務局長として事業運営や広報・
ファンドレイズを担当。助成金・寄付金等を活用し基盤強
化を図る。
2019 年 NPO法人フレーム・ラボ設立、代表理事に就任。
現在は組織運営等の個別相談にも対応し活動中。

■日　　時：    月　日 (木 )  14:00 ～ 16:00
■会　　場：みやぎNPOプラザ 第 1会議室
■定　　員：15名 ( 先着順 ) 
■参  加  費：800 円 ( 税込 ) 
■対　　象：助成金申請を考えているNPO・
　　　　　　市民活動団体の方
■持  ち  物：筆記用具
■申込方法：裏面の参加申込書をご記入の上、
　　　　　    下記連絡先までＦＡＸ、メールで     
　　　　　　お申し込みください。
　　　　　　電話での申し込みも受付します。
　　　　　

渡邉  桂子
NPO 法人フレーム・ラボ代表理事
認定 NPO 法人杜の伝言板ゆるる理事
宮城県民間非営利活動促進委員会委員
准認定ファンドレイザー

さん９  24
　　　 

・適切な助成金を見つけるには
・事業企画や予算の立て方
・申請書を見比べてみよう
・申請経験者からのアドバイス　など

「はじめて助成金申請するけれど、なにから始めたらいいの？」

URL：https://miyagi-npo.gr.jp/

講座内容

「前回落ちてしまったけど、また挑戦したい！申請ポイントは？」

　　　　　講座

コツ講座

市民活動を考える (２)  
～NPOとつながるとき～ 

渡邉 桂子（フレーム・ラボ代表理事 / ゆるる理事） 

　NPOに関心がある方の多くは、社会貢献がし
たい、地域の課題を解決したいなどの思いがあ
るのではないでしょうか。 
　現在、全国のNPO数は、５万団体を超え、活
動分野も子育てや高齢者、障害者支援、環境保
全やまちづくりなど多岐にわたります。また
NPOが取り組む活動は、地域に密着し、創造性
や柔軟性を特徴とし、現場でのニーズをよく把
握していることからアクションも速く、大変重
要な存在となっています。 
　社会のニーズは年々多様化しており、行政
サービスだけでは、速さ、細やかさ、柔軟さを
もって対応することが困難な状態です。一方
で、市民の社会課題に対する意識は高くなって
おり、自主的な参加も増加しています。特に災
害が起こった時のボランティア参加は顕著です
（内閣府：「特定非営利活動法人に関する実態
調査」及び「市民の社会貢献に関する実態調
査」より）。 
　関心があるNPOに対して応援したいと思った
とき、どう関わったらいいのでしょうか。その

して税制優遇を受けることで判断したり、理由
はさまざまだと思います。 
　では、NPO側ではどのような体制を整えてお
くことが必要なのでしょうか。認定NPO法人を
目指すこともひとつだと思いますが、その活動
に共感できること、その団体を信頼できると思
えることが大切でしょう。素晴らしい活動を行
なっていても伝わらなければ「共感」も「信
頼」もできません。 
　「でも、どこから始めたらいいの？」「寄付
金を受けたときにどのようなアクションをした
らいい？」と思われた方は、ガバナンスなど組
織体制を見直すところから始めてみるのもひと
つだと思います。 
　また、宮城県内の団体でも、ファンドレイジ
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※新型コロナウイルス感染症の影響で開催方法や開催日を変更する場合がございます。あらかじめご了承ください。

の


