
 

わかち愛をテーマに宮城県、近県にお住いの楽しいことが大好きな 

女性やお友達、ご家族が気軽に終日ワクワク楽しめる体験会です。 

  

    

■日時：2015 年 8 月 30 日（日）10 時～16 時 

■場所：仙台市シルバーセンター6階 第 2 研修室 

仙台市青葉区花京院１丁目３番２号  

ＪＲ仙台駅から徒歩約８分 

地下鉄仙台駅・広瀬通駅から徒歩約８分 

花京院シルバーセンター前バス停から徒歩約３分 

■入場料：無料(一部材料費実費） 

 

 

リラクゼーション、制作体験、カラー、ココロ、メイク、耳つぼなどたくさんのブースと 

フラダンスと心の仕組みのコラボレーション講座や、親子で楽しめる遊びの講座などが 

無料で体験できます 

■ご来場の方にお願いです 

無料イベントのため、当日は混雑が予想されます。 

安全確保のために事前お申込みにご協力のほどよろしくお願い致します。 

お申込み・お問い合わせ  https://goo.gl/AEmzP8 

主催：いまを楽しもう！８３０ わかち愛フェスタ♪実行委員会 

 

パステル和アート、カラー、ココロ、香りセラピー、レイキヒーリング、エステ、心理セラ

ピー、パワーツリー、カード、ロミロミ、心書、ジェルネイルなどたくさんのブースと 

フラダンス体験・ヨーガ体験講座や、親子で楽しめる遊びの講座などが無料で体験できま

す。(一部材料費実費） 



 

出展者名 出展ブース名 ブース内容 

アトリエサロン 

「虹 roco」工藤広子 

虹 roco パステルアート ws パステルアート

で「開運にゃんこ」を描いてみよう！ 

型を使って描くので子供から年配の方まで誰でも簡単に可愛いく描くことがで

きます。描いてほっこり、見てほっこりを体験してみてください。 

アロマ BeHappy☆ 

中地エミ 

香りセラピー 直感で選んだ植物の香りから、今ここのあなたへのメッセージを受け取ってみ

ませんか？ 

宇宙ビジョン 

Yuri (ユリ) 

レイキヒーリングの世界 レイキヒーリングに興味ある方にミニ体験 

隠れ家エステサロン  

一会〜いちえ〜 

パワーツリーという木の棒がもたらす不思

議な感覚を味わってみませんか？ 

木の棒がお顔にフィット、コリをほぐしリフトアップ‼木とは思えない、ハン

ドとも違った心地よさとぬくもりをあなたに届けます。 

サロン・ド・ベス 

青木陽子 

オラクルカードリーディング＆かっさトリ

ートメント 

心とお肌、ともに劇的若返り☆ カードと高周波数かっさで一瞬で女神のよう

な輝く女性に!! 

Jewel Clover  

江澤さおり 

リュッシャーカラー色彩心理診断 「今ココの深層心理を知るカラー診断」「LOVE 診断」 お好きな一つをプチ体

験できます。 

心理セラピールーム 

Berry’s Color 庄司真弓 

プチ心理セラピー〜心の応急処置〜 どこでもできる「心の元気回復法」をお伝えいたします。会場内で、わたしを

見つけたら声をかけてくださいね。 

spring☆flower  

〜AYA〜 

あなたにとって本当に大切なもの 分かっているようで分かっていないかもしれない、あなたの大切にしている心

の軸。深層心理にせまります。 

nail salon Luu 

(ネイルサロン ルゥ) 

ジェルネイル1 本無料体験 爪に優しいジェルネイル 1 本無料体験です。ツヤツヤで、気持ちも明るくなる

ジェルネイル♡是非、お試しください♪ 

Harmonic Voice 音叉ヒーリングセッション 愛の周波数といわれる 528Hz 音叉と、今回新たに浄化や増幅作用があると言

われている 4096Hzのクリスタル音叉を組み合わせたヒーリング 

はないろ スライムづくり 子供さんとスライム作りでひんやりと楽しみましょう〜！ 

ハワイアンヒーリング  

Mana Lomi Lomi 

古代ハワイアンの伝統的な癒しの手法 「ロ

ミロミ」 を実体験！ 

手や足のロミロミオイルトリートメントでプチ体験(15 分) 

手から伝わるメッセージを感じてみてください♪ 

Liberty Life いさな悦子 ナチュラルリネンでアクセサリーを作ろう 夏にぴったりなリネン素材を使って、簡単可愛いアクセサリーを作りませんか 

〜Yurala ゆらら〜  

森 あけみ 

コミュニケーションカード あなたは自分のコミュニケーションの特徴を知っていますか……？ハートフル

なコミュニケーションを築くヒントが満載！ 

〜輪心（わごころ）〜 心を癒す心書体験 心のままに自由に筆を使い、「こうでなければならない」という、自分自身の枠

を楽しみながら外す体験をしていただきます。 

講師名 楽しい体験講座名 概要 時間 

フラダンスサークルマハロ フラダンス体験講座 心も体も鍛えよう！体を鍛えれば自然と心も鍛えられま

す。フラで楽しく体を鍛えましょう！ 

10：15〜10：30 

Peace of Mind ヨーガセ

ラピスト 佐藤春美 

ヨーガ体験講座 めざめる朝ヨーガ〜太陽礼拝してみよう〜 11：00〜11：20 

さくら香〜Sakurako〜 

岡野さおり 

大人も子どもも一緒に遊びましょう♬ 簡単にできる運動や遊びを通して、からだと心もリラッ

クスしていく、発達と統合のエクササイズ 

11：30〜11：50 

Peace of Mind ヨーガセ

ラピスト 佐藤春美 

ヨーガ体験講座 ハートで感じるヨーガ〜つながる・わかちあう♡みんな

いっしょにヨーガ体験 

14：00〜14：20 

さくら香〜Sakurako〜 

岡野さおり 

大人も子どもも一緒に遊びましょう♬ 簡単にできる運動や遊びを通して、からだと心もリラッ

クスしていく、発達と統合のエクササイズ 

14：30〜14：50 

フラダンスサークルマハロ フラダンス体験講座 フラで愛を伝えてみましょう。フラのハンドモーション

を幾つか紹介します。 

15：15〜15：35 



 


