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日本臨床整形外科学会推薦プログラム・一般社団法人スポーツリズムトレーニング協会 

SPORTS RHYTHM TRAINING 
「 リ ズ ム を 変 え る 。 全 て が 変 わ る 。 」 

 

スポーツリズムトレーニング 

ディフューザー（普及員）養成講習会 

★スポーツリズムトレーニングの理論、指導法を学んでいただきます。 

【日時】 ２０２０年１月１９日（日）10：00～16：00 

【会場】 青葉の風テラス 

【住所】 仙台市青葉区 

【受講料】 10,000 円   【定員】２０名 

【申込方法】 右の QR コードからお申し込みください。 

一般社団法人スポーツリズムトレーニング協会 

公認インストラクター 渡辺 智典 
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