
 
― 書 道 ― 

短期特別 教室！ 

【お問合せ・お申込み】 

一般社団法人 MIGAKU    アフタースクール MIGA キッズ 

☎ 797-7416  ✉ migaku-info@migakids.com 

HP お問合せフォームより → http://www.migakids.com/ 

メディカルアロマテラピーは香りだけではなく、精油の力

で病気になる前の不調な体のケアや、病気とは認めら

れない症状を改善する「代替医療」。 おうちのお薬

箱としても大活躍のアイテムをつくることが出来ます！ 

 たとえば…  

・肩こりや腰痛、筋肉痛の“痛い”“辛い”をケア 

・アトピー性皮膚炎などのお肌のトラブルケア 

・頭痛や生理痛などの“痛い”“辛い”のケア 

・お肌のしわを伸ばしてシミもケアしてくれるジェル 

・脳の働きを UP させてくれる集中力 UP ジェル 

などなど… ちょっとした不調やお薬に頼りたくないな…

というものに植物の持つパワーを使っていくのです♪ 

ワークショップ形式でメディカルアロマを学べます♪ 

参加費：1,000 円 1 アイテムお持ち帰り 

←お子様と同じ時間に受講出来ます。 

県内 150 名以上の生徒さんの指導にあたる、 

ひっぱりだこの 佐々木 鈴優 先生が指導  

“夏休みの宿題を頑張りたい子”   

“少しでも基礎を身につけたい子” のための 書道 短期教室です。 

夏休み は みがきどき！   MIGA キッズ 書道で みがこう！   

      立派な宿題を完成させちゃおう！ 

  

 お母さんのための 

と ―メディルアロマ講座― 

 

お薬から美容まで 

メディカルアロマ講座も 

同時に開催！ 

お子さんが書道している間に 

お母さんも楽しみながら 

みがきましょう♪ 

 

メディカルアロマテラピーは香りだけではなく、精油の力

で病気になる前の不調な体のケアや、病気とは認めら

れない症状を改善する「代替医療」。 おうちのお薬

箱としても大活躍のアイテムをつくることが出来ます！ 

 たとえば…  

・肩こりや腰痛、筋肉痛の“痛い”“辛い”をケア 

・アトピー性皮膚炎などのお肌のトラブルケア 

・頭痛や生理痛などの“痛い”“辛い”のケア 

・お肌のしわを伸ばしてシミもケアしてくれるジェル 

・脳の働きを UP させてくれる集中力 UP ジェル 

などなど… ちょっとした不調やお薬に頼りたくないな…

というものに植物の持つパワーを使っていくのです♪ 

ワークショップ形式でメディカルアロマを学べます♪ 

参加費：1,000 円 1 アイテムお持ち帰り 

←☆マークの付いた日のお子様と同時刻に開催です 

 

お子さんが頑張っている間に 

メディカルアロマにふれてみませんか？ 

夏休みの宿題もせっかく取り組むものだから、 

“正しい”ものを身につけて欲しいと思っています。 

内容：夏休みの課題を仕上げる。また、技術の向上。 

対象：小学 1 年生から 6 年生まで 

費用：5 回コース  7,000 円  入賞を狙いたい方向け 

4 回コース  6,000 円  入賞を狙いたい方向け 

3 回コース  4,800 円   しっかり宿題を仕上げたい方向け 

2 回コース  3,400 円  宿題を何とか仕上げたい方向け 

※ 1 回のお稽古は 90 分となります。 

 

実施日時：お申込みの際に参加される日時を下記日程よりあらかじめ 

ご指定下さい。午前午後混合可。（途中変更も可能です） 

 

 

 

 

 

 

 

持ち物：書道セット、半紙 ※道具をお持ちでない方は一度ご相談ください。 

【午前】 

① 8 月 11 日㈫ 10:00－11:30☆ 

②    12 日㈬ 10:00－11:30☆ 

③    13 日㈭ 10:00－11:30☆ 

④    17 日㈪ 10:00－11:30 

⑤    20 日㈭ 10:00－11:30☆ 

⑥    21 日㈮ 10:00－11:30☆ 

【午後】 

① 7 月 27 日㈪ 15:30－17:00☆ 

② 8 月 ３日㈪ 15:30－17:00 

③    10 日㈪ 15:30－17:00☆ 

④    17 日㈪ 15:30－17:00☆ 

⑤    24 日㈪ 15:30－17:00☆ 
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