
日時　２０１５年	
  

　　11２月５日（土）	
  
　　　　　　9時30分開演　11時30分終了予定	
  

会場　仙台市戦災復興記念館	
  
　　　　　　　　『4階第２会議室』　定員先着５０名	
  
〒９８０−０８０４仙台市青葉区大町二丁目１２番1号	


h)p://www.city.sendai.jp/aoba/sensai/	
  

参加費　2,000円（共に税・資料代込み）当日払い	
  

先着順となりますので、お早めにお申し込み下さい 
　ご参加希望の方はメール又はFAXお電話にて 
　裏面の内容をお知らせお願いします。 
	


	
  
　	


講師	
  
　さ　く　ま　　ゆう　か	
  

佐久間由香氏  
一般社団法人creve-クレイヴ	

医療福祉コミュニケーションカレッジ学長	


プロフィール  

現在（株）QOLサービス発行の「認知症ケア最前線」にて
好評連載中の内容をお伝えします	


・「認知症の人の気持ち」に基づく人としての関わり方	


・アドラー心理学による幸せの3条件としての尊厳のあり方	


・コミュニケーション実践ワーク【介護におけるコーチングとは？】	


・白紙で「今ここ！」の想いを引き出すNEW傾聴法	


・五感を使ったワーク、気持ちの引き出し方・関わり方	


・ケアするあなたのストレス緩和（モチベーション管理）	


・みらいへのアクションづくり　など	


【こんな方にお勧めです】	


医療福祉業界の方や患者さん・ご家族を応援したい方	

家族介護をされている方　一般企業　サービス窓口業	

老人会自治会の方　どなたでも参加できます。	

	


	


	


ワークを取り入れた体験型学習プログラム�

当日同会場にて１４時からこの講座で使われる「認知症の人の気持ち」に基づく人としての関わり方の	

紙芝居の講座もあります。	


きらめき認知症シスター養成講座　 
認知症啓発活動をいっしょに地域で発信していきませんか？ 
午前に引き続き、ご興味ある方は、詳細お伝えしますので問い合わせご連絡下さい 

＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 
 
身内の死をきっかけに大学病院（手術室救命病棟）
から特養へ転職。以後、訪問看護ステーション、デ

イサービス、身体障害者施設や介護学校へ。現在

は、医療福祉業界へ【楽しいを創る！ワクワクで生
きる！】をコンセプトに認知症の理解と関わり講座、

介護コーチング講座、レク講座、きらめき介護塾認
知症4スタートレーナー、シスター養成講座の講師
やメンタルコーチとして全国で活動中。	


 
お
問
合
せ 
	


主　催：一般社団法人creve 
医療福祉コミュニケーションカレッジ	

https://www.facebook.com/Creve.org	


あなたの街の仙台・医療福祉サポートコーチ　高橋知佳子まで 
メール　chi-ko.27.tairiku@outlook.com 
FAX 022-363-3547 
TEL090-2978-3406　電話に出られない時はメッセージを入れて頂ければこちらから折り返し連絡致します 
 
 
 

認知症ケアする
あなたへ�

�
頑張らなくても大丈夫�
受け入れなくてもいいから
ありのままを受け止めよう�
大丈夫！大丈夫！�

みんなわかっているからね�
	



