
①
アエル ５階

②
パレット大崎

まちの保健室：測定・体験・健康相談 12:00～14:00

在宅ケア支援 12:00～14:00
安心して在宅療養を続けられる種々の相談

③
白石市中央公民館

仙台市青葉区中央1-3-1 大崎市古川穂波3-4-20 白石市字寺屋敷前25-6

測定（血圧測定・体脂肪測定・
肌年齢測定）
健康相談
脳トレ・妊婦疑似体験

測定（血圧測定・体脂肪測定）
健康相談
脳トレ・ロコモ体操

測定（血圧測定・体脂肪測定）
健康相談

ナイチンゲール生誕にちなみ5月12日は「看護の日」、その日を含む日曜日から土曜日まで「看護週間」と制定され、看護の心を広く伝えていくためキャンペーンを行っております。

看護のひろば2015
看護の心をみんなの心に

住み慣れた地域でいつまでも安心して暮らし続けるには
■ とき

■ ところ

5/16㈯ 12：00～15：00
①アエル５階　多目的ホール
②パレット大崎
③白石市中央公民館

元
気
を

つな
ぐ看護の手

お問い合わせは／宮城看護協会 tel.022-273-3923
心や身体について気がかりなこと看護職にお気軽にご相談下さい

一般社団法人宮城県助産師会

エフエム仙台仙台放送局

市民公開講座 14:00～15:00

進路相談 12:00～15:00　①アエル5階で行います。

講師 ： 東北福祉大学教授

浅野 弘毅 氏

講師 ： 大崎市医師会会長

近江 徹廣 氏他医療関係の方々

講師 ： 宮城県医師会副会長

佐藤 和宏 氏


