
◎ 飲み物持参。
◎ お弁当を持ってきてね。笑った後に一同に介して食べましょう。
◎ 参加費 ５００円 当日受付けます。事前申し込みも不要です。

主催；WLD in 東北・せんだい実行委員会＆東北WAHAHAの会

問合せ先；東北WAHAHAの会事務局 齋藤邦彦 022-278-9932
Email  touhokuwahaha@yahoo.co.jp

世界105カ国以上で行われている「ラフター（笑い）ヨガ」
「あなたが笑えば世界が変わる」を合言葉に

世界の平和を願って笑う「ワールドラフターディ！」
東北に、そして世界中に

笑いで平和の花を咲かせましょう！

”笑いは愛, 笑いは希望
笑いで平和の花を
咲かせましょう“
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