
 

●●●申込受付中●●● 

 

 

 

 

 

 

 『認知症サポーター養成講座』を受講された方から、「もっと深く学びたい」「積極的に活動した

い」等の声をいただきました。 

 この講座は、認知症サポーターとなり、今から始めるなら地域でどんな活躍ができるのかなど

を考える講座です。 

■日 時 平成２８年２月２９日（月）午前 10 時 00 分～午後 3 時 00 分 

■カリキュラム 
10:00 

～11:10 

「もう一度学ぼう！認知症の基礎知識」 仙台市認知症介護指導者 

認知症キャラバン・メイト 

    松 本  久  氏 

11:20 

～12:00 

「介護家族の体験談 

～認知症サポーターに伝えたいこと～」 

認知症の人と家族の会 

世話人 高 木  香  氏 

13:00 

～13:30 

「地域で語ろう 認知症カフェ」 

 ～葉山オレンジカフェの取り組み～ 

葉山地域交流プラザ館長 

葉山地域包括支援センター所長 

    佐々木 薫 氏 

13:30 

～15:00 

「認知症サポーターが地域・職場・ 

     家庭でできること（まとめ）」 

仙台市認知症介護指導者 

認知症キャラバン・メイト 

    蓬田 裕樹 氏 

    松 本  久  氏 

■会 場 仙台市シルバーセンター 

７階 第１研修室 
       （仙台市青葉区花京院 1-3-2） 

■対 象 過去に認知症サポーター養成講座を受講した方 60 名 

■申込方法 電話・ファックス・e-mail にてお申し込みください。 

 

 

 

 

電話：２１５－３７１１ ＦＡＸ：２１５－３７１８ e-mail：senkaigo@nifty.com 

■講座申込書■２月２９日（月）「認知症を理解する～認知症サポーター向け講座～」 

お名前                               ふりがな                        

電話番号        －        －         

 
『これから受講したい…』という方 

は裏面の案内をご覧ください♪ 

主催/(公財)仙台市健康福祉事業団 介護研修室 



 

平成 2７年度の認知症サポーター養成講座の予定 

【サラリーマン介護講座】  

 講話と朗読劇『認知症を理解し、関わり方を学ぼう』 

 講師／特定非営利活動法人 スマイル劇団 上邨 まゆみ 氏 

■日時 平成 2８年１月２３日（土）13：３0～1５：３0  

■会場 仙台市シルバーセンター 6 階 第 2 研修室 

■費用 認知症サポーター養成講座テキスト代 １０３円 

 

 

 現在申込受付中です！ 

●交通機関のご案内● 

ＪＲ・地下鉄 

「仙台駅」または「広瀬通駅」 

下車徒歩 8 分 

バス 

「仙台駅前」下車徒歩 8 分 

「花京院ｼﾙﾊﾞｰｾﾝﾀｰ前」下車徒歩 3 分 

Solala 

プラザ 

 

その他、さまざまな介護講座を開催しています。 

 

 

★詳しくはホームページをご覧下さい★ 

仙台市健康福祉事業団 

●交通機関のご案内● 

ＪＲ・地下鉄 

「仙台駅」または「広瀬通駅」 

下車徒歩 8 分 

バス 

「仙台駅前」下車徒歩 8 分 

「花京院ｼﾙﾊﾞｰｾﾝﾀｰ前」下車徒歩 3 分 

検索 


